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Uvodnik

Mame tu leden. Zacal novy kalendarni rok, rok 2025. V lednu
se zaCal prodluzovat den, ale noci jsou stale dost dlouhé. Lidé
dlouhé vecery travi vétSinou doma. Jak travite dlouhé vecery

vy?

Zima nabira na sile, je mraz a snih. Neméli bychom zapominat
na lesni zvér a ptactvo, ale ke krmeni pouzivat jen vhodné
krmivo. Nevhodnym krmivem mulzZeme zvéri ublizit.

Snih a mraz také 1aka k zimnim sportlim. NejCastéji se déti
vénuji sankovani a bobovani, ale kdyz vyjedeme na hory
muUzeme si i zalyZovat. Nemame to do hor daleko. Pridéle
trvajicim mrazu se da tady v okoli také bruslit.

Leden je mésic, kdy konci prvni pololeti. A déti dostavaji prvni
vysveédceni v tomto Skolnim roce. Doufam, Ze se vam vase
vysveédceni bude libit.

Vypracovala: Natdlie Balazova



Horoskop na rok 2025 vSechna znameni zvérokruhu

Horoskop na rok 2025 pro Berana 9’ : 21. biezna — 19. dubna

Rok 2025 vypada pro Berany jako obdobi naplnéné energii,
dobrodruzstvim s osobnim rozvojem. Berani, jako ohniva znameni,
jsou vzdy pfipraveni k akci a nadchazejici mésice jim poskytnou spoustu
prilezitosti k vyuZiti jejich pfirozeného charizmatu a odvahy.

V lasce se blizi doba citovych objevu. Ti, kdo ziji single, mohou potkat
nékoho, kdo zmeéni jejich pohled na vztahy, a vztahy, které stagnovaly,
mohou ziskat novou dynamiku. Je vSak dobré mit na paméti, abyste
komunikovali oteviené a vyhybali se unahlenym rozhodnutim, ktera
mohou zplasobovat nedorozuméni.

Budte otevieni zménam, které mohou pfijit v tom nejméné oCekavaném
okamziku, a nebojte se pfijimat rozhodnuti, ktera mohou byt pro vasi
budoucnost urCujici. Zapamatujte si, ze kazdy krok, ktery pfijmete, vas
posune bliZz ke spInéni vaSich snu.

Horoskop na rok 2025 pro Byka v’ 20. dubna — 20. kvétna

Tim, jak se planety pohybuji po obloze, vam jejich vliv pomuze
vybudovat solidni zaklady jak v osobnim, tak v profesnim zivoté. V
milostné oblasti si Byci budou moct uzivat hlubsi vazby a lepSi
porozumeéni ve vztazich. Osoby, které jsou ve vztazich, mohou
prozivat obrodné procesy, které jim umozni lepsSi porozumeéni a
spole€né plany do budoucna. Méjte na paméti, abyste se postarali o
své finance — moudré spravovani rozpo€tu vam umozni vyhnout se
zbyte€nym vydajlim. Za zvazeni stoji také investice, které vam
poskytnou dlouhodobé vyhody.

UzZivejte si radostné okamziky a méjte odvahu sahnout po svych snech.
Podporujte své blizké a dovolte si otevienost ve vztazich — to vam
prinese Stésti a naplnéni.

Horoskop na rok 2025 pro BliZence I : 21. kvétna — 20. cervna

Pfichazi ¢as otevfit se novym napadim a prozkoumat neznamé
cesty, jez mohou obohatit vas osobni i profesni zivot. V lasce se blizi



obdobi objevovani a emoci. Vztahy budou mit Sanci hlubSiho pochopeni,
coz umozni posileni vazeb. Otevienost dialogim zpUsobi, Ze se podafi
rozptylit vSechna nedorozuméni. Pro ty, kdo hledaji lasku, doba nahrava
novym pfilezitostem — chytejte pfilezitosti, které se vam naskytu;ji,
protoze vas mohou prekvapit bouflivosti citu.

Prace s emocemi a €as urCeny na relaxaci pro vas budou nezbytné,
abyste si mohli zachovat rovnovahu. Pravidelné fyzické cvi¢eni a zdravé
stravovaci navyky vam pomohou k posileni vasi télesné schranky. Pro
dobiti baterii a nelezeni klidu udrzujte kontakt s pfirodou.

Horoskop na rok 2025 pro Raka & : 21. éervna — 20. éervence

Bude to doba vrchovaté naplnéna kreativitou a intuici, ktera vam
umozni vybudovani hlubSich vztahu a objeveni skrytych talentd. Budete
vice naklonéni otevienym rozhovoram, coz vam pomuze vyreSit
dosavadni nedorozumeni. V pripadé téch, kdo ziji single, se objevi nové
romantické pfilezitosti — vyplati se byt otevieny tomu, co vam pfinese
osud, protoze pfekvapeni muze pfijit vtom nejméné oCekavaném
okamziku.

Budte opatrni ve financnich zalezitostech — moudré spravovani rozpoctu
vam pomuze vyhnout se zbyte¢nym vydajum. Zvazte dlouhodobé
investice, které vam pfinesou zisky do budoucna.

Horoskop na rok 2025 pro Lva &] : 21. éervence — 20. srpna
Budete v centru pozornosti a vasSe energie k vam pfitahne ostatni.
Vyuzijte tento potencial k provedeni pozitivnich zmén ve vasem Zivote.
Osoby, které jsou ve vztazich, zaziji obnovu a regeneraci vztahu, coz
bude zdrojem satisfakce a radosti. Dulezité bude, abyste vénovali svuj
Cas partnerovi a chranili vasSe spolecné stravené chvile. Tém, kdo jsou
single, pfinese rok 2025 spoustu moznosti — noveé lasky se mohou
rozvinout v pfekvapujicich okolnostech. Oteviete sva srdce lasce!

V ramci regenerace sil se postarejte o zdravou stravu a odpoéinek. Cas
uréeny pro relaxaci a regeneraci bude nezbytny k tomu, abyste mohli
Celit vyzvam, které vam nadchazejici rok pfinese.

Horoskop na rok 2025 pro Stielce ¢ . 22. listopadu — 21. prosince



K vybudovani hodnotnych vztaht a profesnim uspéchidm vyuzijte své
charisma a otevienost svétu. Budte pfipraveni na nové vyzvy, které vam
pfinesou radost a pocit napinéni!

V roce 2025 vénujte mimoradnou pozornost dusevnimu a fyzickému
zdravi. Pravidelna fyzicka aktivita a zdrava strava vam poskytnou energii
a zlepsi rozpolozeni. Nezapominejte vénovat urcCity €as na relaxaci a
regeneraci, vyvazite tim vas intenzivni zplsob zivota. Nové projekty a
vyzvy vam pfinesou zadostiuCinéni a pfilezitost k rozvoji kariéry. Vyplati
se vénovat Cas studiu a zdokonalovani schopnosti, coz vam umozni
dosahnout zamyslenych cild.

Horoskop na rok 2025 pro Kozoroha %5 : 22. prosince — 19. ledna

Ti, kdo jsou ve vztazich, mohou zazit vétsi sblizeni a porozuméni, coz
jim umozni posileni vazeb. Dulezité budou upfimné rozhovory, které vam
daji prilezitost vyresit prfipadné pochybnosti. Pro ty, kdo ziji single, bude
rok 2025 Casem, kdy budou moct najit opravdovou lasku — otevienost

novym znamostem muze pfinést pfekvapuijici vysledky.

Nezapominejte o odpocCinku — nékdy stoji za to zpomalit, abyste mohli
dobit své baterky. MeditaCni a uvolnujici techniky vam mohou
poskytnout vnitini klid a harmonii. K realizaci svych cili a budovani
hodnotnych vztahu vyuzijte své schopnosti a nasazeni.

Horoskop na rok 2025 pro Pannu 7lP: 21. srpna — 20. zdii

Diky vasi pfirozené schopnosti v§imat si detaill a vasi vnimavosti
budete schopni zménit nesnaze do podoby novych moznosti a
provést ve svém zivoté pozitivni zmény. V lasce Zeny ve znameni
Panny zaziji vétSi sblizeni s partherem. Vztahy se budou prohlubovat,
coz umozni lepSi pochopeni potfeb obou stran. Bude to dokonaly
okamzik k otevienym rozhovorim, které pfispéji k vyfeSeni pfipadnych
napéti ve vztahu.

Pro Panny bude rok 2025 obdobim analyzy, ristu a objevovani sebe
sama. Vyuzivejte pfilezitosti k osobnimu i profesnimu rozvoiji, a
nezapominejte pfitom na své blizke.



Horoskop na rok 2025 pro Vahy £ : 23. zari — 22. Fijna

Rok 2025 vypada, Ze bude pro Vahy obdobim harmonie, rovhovahy a
objevovani svych tuzeb. Diky svému pfirozenému kouzlu a schopnosti
budovat vztahy se budete moct soustfedit na dulezité aspekty svého
Zivota a zavadét v ném pozitivni zmény. Budete vice naklonéni
otevifenym rozhovorum a spole¢nému traveni ¢asu, coz vam umozni
posilit vas vztah.

Vyplati se zahajit nové zalezitosti, které mohou pfinést pozitivni
vysledky. Financim v8ak vénujte zvySenou pozornost — vyhybejte se
nakupnim impulsim a snazte se planovat vydaje, abyste si udrzeli
stabilitu.

Horoskop na rok 2025 pro Stira T : 23. Fijna — 21. listopadu

Vase intuice a odhodlani budou kliCoveé pfi pfijimani rozhodnuti, ktera
vam pomohou rozvijet se jak osobnég, tak profesné. Pro ty, kdo Ziji single,
muze byt rok 2025 obdobim objevovani novych vztahl — vyplati se byt
pfipraven na prekvapeni, ktera se mohou objevit ze zcela
neocekavanych smérd. Ve finan€nich zalezitostech se vyplati byt
opatrny — planovani vydaju a vyhybani se riskantnim investicim vam
pomuze udrzet si stabilitu.

K vybudovani hlubsSich vztahl a rozvoji profesni kariéry vyuZijte své
pfirozené schopnosti.

> "...:...... b
Pec 2%

T ©

L

. .Qtoooo.* 5




Novoroc¢ni predsevzeti

1. Davas si néjaké novorocni predsevzeti? Jaké?
2. Podari se ti ho dodrzet?

2.tf.- Bara- ,Ano mam*“ ,Prestanu zlobit“ ,Jo podafi se mi to udrzet”
Klara- ,,Ano“ ,Taky nebudu zlobit“ ,,Ano podari“

3.tf.- Ondra- ,Jo“ ,Budu plnit domaci ukoly“,Jo bude”

Leona- ,,Ano“ ,,Budu hodna“ ,,Ano podafri“

4 tf.- Simonka- ,,Jo dovedu”, Nebudu se prat“, Moc ne“

Viky- ,,Jo“ ,,Chtéla bych vic pomahat” ,Jo podari“

5.tf.- Honza- ,,Jo“ ,Bydlet se svoji sestrou” ,,Jo”

Adélka- ,Ano” ,Nepsat hrozné“ , Ano dodrzi“

6.tf.- Tereza- ,Jo dovedu” , Prestanu nadavat lidem“ , Ano podafi se mi to
dodrzet”

Lucka- ,,Ano dovedu” ,Nebudu mluvit vulgarné“ ,Jo podari“



7.tf.- Martin- ,,Jo“ ,,Nechci zlobit“

Naty Conkovda — ,,Ano“ ,nebudu provokovat Helenu“
8.tf. — Attila Sivak — ,Zacal jsem cvicit” ,jo dodrzim“
9. tf. Vojta Pacan — ,chci prestat zlobit” ,,asi jo”
Kristian Karicka — ,prestat mluvit sprosté” ,jo podari“

Pani ucitelka Knapova —,,.ano davam® ,porad plati ale nedafi se mi to“
,hedélat véci na posledni chvili”

Pani feditelka Andrea Csorbova — ,,ne ja si neddvam*

Pan ucitel Karkula — ,,cvicit, sportovat” ,,zatim jo“ ,|épe se naucit
informatiku“ Vypracovala: Karolina Sarigska

Zakladni skola Bukovany hleda talent

V patek 20. prosince bylo finale vystoupeni nasich talentl, takze tim
padem také vyhlaseni vitéze. Vystupovali skupina Cat girls, Michaela
Anna Bendikova a Lenka Cerveridkova. Cat girls zatan¢ily svilj sehrany
hiphop, MiSa nam zazpivala pisen Ve dvou od Moniky Bagarové a
Lenka Cerveridkova zpivala pisef Vrati§ se k ndm od Vojty Sivaka.
Porota neméla lehké rozhodovani, vsSichni finalisté podali skvélé
vykony. Vitézkou se nakonec Lenka Cervernakova.




Stépanka Prokopova

Vypracovala



Trikralova sbirka

Tento rok se u nas v Bukovanech konala tfikralova sbirka 10. 1. a
zUcastnilo se devét déti takZe tfi skupinky.. SAME HOLKY takZe jsme
nebyli tfi kralové ale tfi kralovny :D. Zucastnili se: Adélka Horvatova,
Viki Gifova, Viky Karolova, Emic¢ka Cerveridkova, Nelca Lorenzova,
Siméa Trpidovska, Kaja Jandova, Misa Bendikova, Stépanka Prokopova.
Jedna skupinka chodila horni panelaky druha dolni a my jsme chodili
baracky.

Vypracovala: Stépanka Prokopova



Recept na Sushi

1. Pripravime si na stiil misku s vodou, do které piidame trosku ryzového
octa. Pouziva se jako oplach rukou, aby se nadm ryZe nelepila, ocet ma
zaroven dezinfek¢ni ucinek.
Na bambusovou podlozku si poloZime platek moiské fasy Nori, lesklejsi
stranou dolli. Na matn¢j$i stranu naneseme vychladlou tenkou vrstvu ryze,
pokud mozZno od bo¢niho kraje ke kraji, pouze z naSeho pohledu vzdalené;si
okraj ponechame volny - kvili slepeni k sob¢. Vrstva by méla byt tenka (0,5
cm) a souvisla bez dér. Na kraj blize k sobé umistime ingredience, napt. losos
a avokado (nebo tunak, nastrouhana mrkev, vejce, nakladana fedkev,
nakladany okurek, mango, ... ). Pak za¢neme rolovat sushi. Pomoci
bambusové podlozky svineme sushi a snazime se jej s citem stahovat, ale
davame pozor, aby fasa nepraskala. Prazdny konec Nori navlh¢ime vodou a
ve finéle srolujeme do pozadovaného tvaru. Vysledkem by méla byt pevna
rolka.
2. Hotovou rolku nechame asi 15 minut odlezet, aby do sebe fasa mohla
natdhnout vlhkost z ryZe a 1épe se krajela. Odiezeme okraje, to co se nam z
rolky podafilo vytladit, po té rolku nakrajime na 6-8 kousku (asi 2cm Siika)..
Vypracovala: Natélie Conkové

Vznik

PFi béZném atmosferickém tlaku tekuta voda tuhne v led pfi teploté 0 °C (273,15 K, 32 °F).

Jestlize jsou ve vodé rozpustény dalsi latky (napf. stl kamenna), mize voda zUstat tekuta i pfi

teplotach pod bodem mrazu.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Stupe%C5%88_Celsia
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kelvin
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stupe%C5%88_Fahrenheita

Morfologi

Dobfe vyvinuté krystaly jsou vzacné, nejCastéji celistvé, rozpadavé, zrnité Ci sypké agregaty.
V atmosfére se vyskytuje v podobé snéhovych viocek — kostrovitych krystall (slozité
¢lenénych Sestiramennych hvézd), které jsou zplostélé podle {0001}.

Formy ledu

Snich, ledovec
Kroupy

Jinovatka, namraza
Kra

Rampouch

Svétova meteorologicka organizace definuje rizné druhy ledu v zavislosti na pavodu,
velikosti, tvaru, vaze, atd.

e Fyzikalni vilastnosti: Lze rypat nehtem (ma tvrdost 1,5), hustota 0,917 g/cm?,
kfehky, nestépny, lom je lasturnaty. Pfi dlouhodobém pusobeni tlaku plasticky,
tepelné nestaly — taje pfi teploté 0 °C. Pfi teplotach pod -80 °C krystaluje v
krychlové soustavé. Relativni perlivita je 3,1.

o Optickeé vlastnosti: Barva: Ciry az mlééné zakaleny, namodrala, modrozelena,
bila. Prihledny az prusvitny, vryp je bily, lesk skelny.

e Chemické viastnosti: SloZzeni: H 11,19 %, O 88,81 %.

Vypracovala: Natalie Conkova

Zimni sporty

Hokej

V hokeji jsou Cesi mezi nejlep$ima

na sveté.Domu pfinesli sedm zlatych
medaili.Nejznaméjsi je zlato z Nagana
Nejlepsi a nejznaméjsi Cesky hokejovy hrac je



Jaromir Jagr

BIATLON - Ondfej Moravec, nékolikanasobny mistr CR a
dvojnasobny vitéz Svétového poharu v biatlonu, ziskal tfi olympijské
medaile na zimni olympiadé v Soc€i. V détstvi vSak mél zakazano
sportovat a ocitl se na voziku.

SJEZDOVE LYZOVANi, SNOWBOARD - Ester Ledecka,
snowboardistka a alpska lyzarka, nékolikanasobna olympijska
vitézka a mistryné svéta, nove propaguje Ceskeé hory. Ato domaiv
zahranicCi. Spot se natacel se ve dvou lokacich a v pfatelské
atmosfére.



BEH NA LYZICH - Katefina Janatova (* 13. biezna 1997 Jilemnice)
je Ceska reprezentantka v béhu na lyzich. ZpocCatku se prosazovala
pfedevsim ve sprintu, ale postupné se vypracovala v univerzalku,
ktera umi kombinovat sprinty s distanCnimi zavody.

RYCHLOBRUSLENI — Martina Sablikova - Specializuje se na
dlouhé traté — 3 a 5 km —, na kterych se tfinactkrat stala celkovou
vitézkou Svétového poharu. Je drzitelkou svétovych rekordl na 3 a
10 kilometrd, az do roku 2020 méla rekord i na pétikilometroveé trati.
Rychlobrusleni kombinuje s cyklistikou, v niz se stala osmkrat
mistryni Ceské republiky.

KRASOBRUSLENI - Tomas$ Verner (* 3. ervna 1986, Pisek)

je byvaly Cesky krasobruslaf, mistr Evropy z roku 2008. Jako
moderator uvadi pofad Skoda olympijské jizdy, ktery je sou&asti
Olympijského magazinu na CT sport, a také pofad V centru na TV
Seznam.cz.

Vypracoval: Attila Sivak

Vtipy a hadanky

Jak se lisi motorka od dobrmana?




Zkuste dobrmana nakopnout.
Kofeny ma skryté v zemi
Vypina se nad jedlemi,

Stoupa porad vys a vys,

Ale rust ji nevidis.
Stoji babice rozcuchana velice.
Kdyz prijdou c¢asy,zelené ma vlasy,

Kdyz télo chradne, do vody padne.

Maminka napomina Pepika:
,,Nesmis tahat kocoura za vousy.
,,Ja ho za né jen drzim, on se taha sam.
Délku ton( pfesné méri,

dobre déla, kdo si zvyka

hrat vidycky tak, jak on tika.
Jednoho dne se dcerka pta maminky:
,»,Mami, pro¢ mas nékteré vlasy bile?
To je z tvého zlobeni.

Pokazdé, kdyz provedes

Néco Spatného, zbéla mi jeden vlas.

,»A mami, pro¢ ma babicka bilou celou hlavu ???

Vypracovala: Natilie Conkova



