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Uvodnik

Je brezen, jaro nam pomalu zacina. Bledule, snézenky, podbél,
devétsil, fialky vykvétaji a tési se z prvnich jarnich slunecénich paprska.
Vraceji se k ndm ptaci z teplych krajin. 8. bfezna oslavi Zeny sv{j
svatek- MDZ. Tak nezapomerite na svoje babi¢ky, maminky, tety, pani
ucitelky, prosté vSechny zeny ve vasem okoli.

19. brezna bude dalsi projektovy den — Den spolecného umeéni,
takze se téste na malovani kfidami na chodnik se tfidou. Dne 28. 3.
oslavi svij svatek vSichni ucitelé, protoze bude Den ucitell. V tento
den se narodil Jan Amos Komensky.

Ke konci mésice 31. brezna nas Cekaji Velikonoce. Téste se na
peceni beranka, pleteni pomlazek, vybarvovani vajicek, a hlavné
Supani zen, aby byly zdravé. Velikonoce budou uz za par dni a holky se
na tento svatek moc netési, protoze nékteri kluci zapominaji, ze
Supani pomlazkou ma byt jenom mirné.

Néktefri lidi, ktefi maji zahradky, uz na nich pomalu pracuiji, ale i ti
co nemaji, tak uz vidi, jak vSe zacina kvést. A my — Zaci se mUzeme
tésit na volno ve Skole, protoze nas Cekaji oblibené velikonocni
prazdniny. Snad bude hezké pocasi.

Viypracovali: Lukas Cerveridk, Helenka Cerveridkova




Mezinarodni den zen

Ve zkratce MDZ je svatek pfipadajici kazdoroéné na 8. bfezna. Je
to mezinarodné uznavany svatek stanoveny Organizaci spojenych
narodu k vyrocCi stavky newyorskych Svadlen.

Psal se rok 1908. Do newyorskych ulic tehdy vysSlo 15 000 Svadlen,
které vyZzadovaly zkraceni pracovni doby, vySSi mzdy, lepSi
pracovni podminky a také volebni pravo. O rok pozdéji,

konkrétné 28. unora 1909, prohlasily ¢lenky Socialistické strany
Ameriky prvni Mezinarodni den zen a jeho oslavy stanovily na
posledni Unorovou nedéli. V tento den se MDZ oslavoval az do roku
1913.

Svou troSkou do historie tohoto dne pfispéla i Evropa. K vyznamné
zméné dosSlo v Kodani, kde se v roce 1910 na Mezinarodni
konferenci pracujicich zen setkaly zeny ze 17 zemi svéta. Clara
Zetkin, némecka socialistka, prosadila mezinarodni svatek zen,
avSak zatim bez presného data, ktery se mel oslavovat ve vSech
zuCastnénych zemich.

Na zakladé této dohody se o rok pozdéji, 19. bfezna 1911, MDZ
poprvé slavil v Rakousko-Uhersku, Némecku, Dansku a ve
Svycarsku. Vice nez milion Zen a muz( se zu&astnilo shromazdéni
v téchto zemich, na kterych pozadovali prava zen na praci,
vzdélani, stejny plat, vykon verejné funkce, volebni pravo a
ukonéeni diskriminace.

Jednou z poslednich demonstraci, ktera stanovila pfesné datum
Mezinarodniho dne zen, byl protest proti valce, ktery se konal 23.
unora 1917 v Petrohradé. Odvazné zeny, které vysly do ulic

a kritizovaly vladnuti cara Mikulase Il., tak rozhodly o osudu
tohoto dne. 23. unor v julianském kalendafri se totiz rovna 8.
brfeznu v kalendafi gregorianském.

V Ceskoslovensku se MDZ poprvé slavil v roce 1921, o rok pozdéji
ho uz provazely masové oslavy. BEhem druhé svétove valky byla u
nas oslava tohoto svatku zakazana, ale po roce 1945 byl
Mezinarodni den zen opét obnoven. O tficet let pozdéji, v roce
1975, Organizace spojenych narodu oficialné vyhlasila 8.
bfezen za Mezinarodni den zen. Od tohoto pamatného dne se
zeny, muzi, ale i déti po celém svété spojuji a upozorfiuji na
problémy, se kterymi musi Zeny bojovat i dnes, v 21. stoleti.



I my, déti, si kazdy rok pfipominame tento den kytkou, ¢okoladou,
nebo pfaniCkem, které jsme vyrobili ve Skole a popfejeme Zenam
ve svém okoli (mamince, babi¢ce, pani ucitelce) honé zdravi, stésti
a lasky.




Projekt HRDA SKOLA
DEN SPOLECNEHO UMENI

V utery 19. 3. jsme prozili dalsi projektovy den, tentokrat na téma ,,spole¢ného
uméni‘. PoCasi ndm ptalo, a tak jsme mohli spole¢né vSechny ttidy tvofit v okoli
Skoly. Potiebovali jsme k tomu jen barevné kiidy na chodnik a tvofivou ndladu a

uz mohla vzniknout mnohdy vskutku umélecka dila.

Zaci z nékterych tiid se spole¢nému tvotreni vénovali 1 béhem vyucovani.
Prvnaci spolecné tvorili véty, druhéci skladali geometrické tvary a sestavovali
masinku a ¢tvrt’aci spolen¢ zpivali a hrali na hudebni néstroje.
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Velikonoce

A mame tu Velikonoce. Kluci chodi s pomlazkami a holky davaji kluklim
malované kraslice a néjaké sladkosti. Mate radi i vy Velikonoce? Mate ve vasi
rodiné tradice, které porad dodrZujete? NuZe jdeme si tedy néco fict o
Velikonocich.

Co to jsou Velikonoce

Na zaCatku nasSeho letopocCtu byl ukfizovan Jezis Kristus a v noci ze
soboty na nedéli se odehral zazrak zmrtvychvstani. Proto se ta noc
nazyva Velkou noci. A pravé od ni je odvozen nas nazev Velikonoce. O
tom, co se tehdy odehralo, se zachovalo velmi malo historickych
pramenud a zadny z nich neudava presné datum. Tradice klade nedéli po
"Velké noci" na prvni jarni uplnék, kdy slavi svUj velky svatek Pesach
(pfechod Rudym mofem) i Zidé.

Asi koncem 6. stol. byl pfijat obecné zpUsob vypoctu data Velikonoc —
Alexandrijsky zpUsob. Vychazi ze zasady slavit Velikonoce po jarni
rovnodennosti (21. 3.) v nedéli po prvnim jarnim upliku. Takto
stanovena nedéle muze byt v rozmezi od 22. 3. do 25. 4. Podle
kifestanské tradice Velikonocemi konci Ctyficetidenni pust, ktery zac€ina
Popelecni stfedou.

Barveni vajec

Nabarvena vajicka se nazyvaji kraslice. Neslouzi jen jako dekorace
nebo odména pro koledniky, maji také svlj symbolicky vyznam. Vejce
jsou povazovana za symbol zrozeni Ci plodnosti.
Barveni kraslic patfi mezi oblibené velikonoCni tradice. K barveni se
pouzivaji vafena nebo vyfoukana vajiCka. P¥i jejich zdobeni se meze
nekladou, vyuZzivaji se rizné techniky, zpusoby jejich zdobeni, barvy
nebo ornamenty a motivy. Vzhled €asto vychazi z riznych regionalnich
zvyklosti. Nabarvené vajiCka slouzi divce Ci zené jako odména pro
kolednika.

Velikonoéni tradice a zvyky

V nékterych krajich muzi Zeny spole¢né s vySlehanim jesté polévaji
studenou vodou, ale spravngjsi vyznam tohoto zvyku je, ze divky a zeny
v utery rano po velikonoCnim pondéli polévaji chlapce a muze. Nékde se
misto vody pouziva parfém, ve vétsiné pfipadl samozifejmé levny, ne
priliS vofiavy a ve vétSim mnozstvi.




Beranek a zajicek

Velikono¢ni beranek je tradicni pecivo. Jako symbol ma beranek
puvod uz v davnych pohanskych dobach a svlj vyznam ma u kiestanu i
u Zida — je €lenem kfestanského Boziho stada, o které se stara pastyfr,
kterym je zidovsky Buh. V dobach starovéku i sttedovéku byl beran
obfadnim jidlem, ale protozZe jeho maso bylo drahé, jedlo se pecivo ve
tvaru beranka a tento zvyk prezil az do dnesni doby.

Vypracovala: Karolina Sarigska



Akce na duben

Bylo nebylo za devatero horami

9.4.2024 8:30 - 9:45, Zapadoceské divadlo v Chebu
pohadka pro celou rodinu

Houslarstvi na Chebsku

6.10.2023 - 31.12.2024, Art centrum Galerie 4 (Galerie 4 - galerie fotografie)
Vystava vénovana 150. vyroCi zalozeni Houslafské Skoly.

Tlapky v Karlovych Varech — Pohadkova party pro déti

Nedé&le 28.04.2024  Lidovy Diim, Skolni 358, Karlovy Vary
Vstupné 200 K¢

www.mdksokolov.cz

TLAPKY

POHADKOVA PARTY PRO DET)

Paleni
¢arodéjnic
30. 4. 2024 | 16:00

Aredl Bohemia, Sokolov

lamplonovy privod, zapéleni vatry s éarodéjnici
kapely: Potize, Crazy Dogs, Irish Dew

vstup ZDARMA

9 Sokoloy -

altury Scicion

Tradi¢ni paleni ¢arodéjnic v Sokolové v arealu lesoparku Bohemia.

Program: Potize, Crazy Dogs, Irish Dew

TéSit se mlzete na lampionovy privod a vatru s palenim ¢arodéjnice. Lesopark bude
obohacen tradi¢ni majkou.

Vstupné
Zdarma


https://www.cheb.cz/vismo/kalendar-detail.asp?id=102759
https://www.cheb.cz/vismo/kalendar-detail.asp?id=102134

,-‘!

ABBA revival ( Pop Stars) — koncert

Prijdte si poslechnout nejvétsi hity Svédskeé skupiny ABBA, vystoupeni s
neopakovatelnymi zazitky, s pfesnou kopii kostymu a profesionalnim podanim.

Vstupné
170 K¢ pfedprodej / 250 K& na misté

Alfa club sobota 27. dubna 20:00 — 21:30

Cisténi reky Ohre 2024

6.4.2024 10:00
V Dasnicich, Sabinég, Citicich, Sokolové — sraz u Feky.

T

Vypracovala: Karolina Sarisska


https://www.loket.cz/cisteni-reky-ohre-2024/a-1193

Kam na vylet 1. dil

Hrad Loket — Loket - V zdpadnich Cechach nedaleko od Karlovych
Varu se na skale nad fekou Ohfi vysoko k nebi vypina majestatni
hrad Loket, jeden z nejstarSich a nejhodnotnéjsich historickych

kamennych hradti u nas.

Ziamek KynZvart — Lazné KynZvart - Prohlidkova trasa navstévniky
zavede do vice nez 20 mistnosti, mezi nimiz jsou napfiklad velky
prijimaci sal, zamecka jidelna, kule¢nikovy saldn, kufacky a pansky
salén, hudebni saldn, orientalni chodba, zbrojnice, zamecka kaple,
kanclérova knihovna nebo kabinet kuriozit.

Muzeum ve Zluticich — Zlutice - Ve Zlutici nedaleko od Karlovych Var(
se v budové barokniho méstského domu puvodné ze 16.
stoleti nachazi Muzeum Zlutice.

Hrad a zamek Bedov nad Teplou — Becov nad teplou - V BeCoveé nad
Teplou v Karlovarském kraji se na skale nad rekou Tepla k nebi
vypina majestatni zamek, vybudovany v polovingé 18. stoletiv
tésneé blizkosti stredovékého hradu, tam kde drive stavalo rané
barokni opevneéni.

Rozhledna krasensky vrch — Krasno - Na nahorni plosSiné
ve Slavkovském lese jen kilometr od obce Krasno se k nebi vypina
prekrasna kamenna rozhledna ze 30. let minulého stoleti.

Svatos$ské skaly - Svatosské skaly jsou ojedinélé zZulové skalni Gtvary a
zaroven narodni prirodni pamatka na levém brehu Ohre. Vznikly
postupnym zvétravanim a odnosem Zulovych blokd, ¢innosti reky i
erozivnim plsobenim mrazu. Charakteristicka je blokova odlu¢nost
zuly podle navzdjem kolmych smérda.

Mattoniho stezka po stopach skritka — Kyselka - V

obci Kyselka severovychodné od Karlovych Vart najdou navstévnici
zapadnich Cech zajimavou nauénou stezku, ktera je seznami s
historii byvalych lazni, které dnes prochazi rozsahlou rekonstrukci.



Muzeum Cheb — Cheb - Samostatnym okruhem je "Valdstejnliv okruh",
ktery zajemclam prestavi osobnost Albrechta z Valdstejna, jenz byl v
Pachelbelové domé roku 1634 zavrazdén. Okruh

doplnuji "Valdstejnské sbirky" a "Valdstejnska obrazarna".

Bazén a sauna lazné Kynzvart — Lazné Kynivart - Centrem LéCebnych lazni
Kynzvart je 17 metrl dlouhy plavecky bazén s brouzdalistém s
hloubkou jen 40 centimetru, které najdete v prizemi hlavni budovy.
Jejich voda je oSetrovana ozonizaci, tedy bez jakéhokoli pouziti
chloru, a ma teplotu kolem 28 °C.

JeZiskova cesta — BoZi dar - JeZiSkova cesta ma celkem 15 orientacnich
tabuli a 13 zastavek s domky, kde se zajemci seznami nejen s
JeziSkem a jeho pomocniky, ale také se Zivotem predkd, tradicemi
oblasti nebo prirodou. Na trase potési také ze dfeva vyrezané
pohadkové postavicky, prolézacky, skluzavky nebo houpacky.

Nase okoli je plné krdsnych a zajimavych mist, staci si jen vybrat, kam
se vydame.

Vypracovala: Stépdanka Prokopova
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Jarni vyzdoba nasi skoly

Dvere 7. tridy hezky zdobi
krasné barevné kvétiny.

Tohle je krasna jarni vyzdoba,
kterou mlzete  vidét na nasi Skolni

chodbé.

[P ——

Tyhle nddherné dekorace muizeme vidét na chodbé u 4. a 5. tridy.



U 4. tfidy mUzZete také vidét

tuto vyzdobu.
. V 5. tfidé maji na dvefich namalovany
" krasny strom.

Nasténku v 9. tridé zkraslily barevné kocicky.
Hezké, ne?



Jaro prislo i do 1. tridy.
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Hadanky
Jedna nozicka, jedna hlavicka,

hlavicka, kdyZ zCervend, konec pro nozku to znamena.
(zépalka)

Dv¢ kukacky vedle sebe sedi, jedna druhou nevidi.

(08i)

Najdi rozdily

Vypracovala: Melisa Bendikova + redakce



